
ORARIO DEFINITIVO VOLPIANO 

Gli atleti sono tutti confermati eventuali cancellazioni devono essere fatte 

entro un’ora dall’inizio della gara. 

SABATO 24 MAGGIO 
ORARIO  GARA 
13.00   MARTELLO CF - ASTA CM – LUNGO CM gr. 1 

14.00   300hs CF - PESO CF gr. 1 – ALTO CF gr.1  

14.30   300hs CM – GIAVELLOTTO CM gr. 1 

14.45   LUNGO CM gr. 2 

15.30   80m CF 

15.45   PESO CF gr.2 

15.50    GIAVELLOTTO CM gr. 2 

16.25   80m CM 

16.30   ALTO CF gr.2 – TRIPLO CF gr.1 (PEDANA 6M) 

17.10   1000m CF – DISCO CM 

17.40   1000m CM 

18.00   TRIPLO CF gr.2 (PEDANA 8M) 

18.10   3km di marcia CF 

18.40   5km di marcia CM 

 

DOMENICA  25 MAGGIO 
ORARIO  GARA 
13.00   MARTELLO CM - ASTA CF – LUNGO CF gr. 1 

14.00   80hs CF - PESO CM gr. 1 – ALTO CM gr.1  

14.15   100hs CM - GIAVELLOTTO CF gr. 1 

14.45   LUNGO CF gr. 2 

15.05   300m CF  

15.35   300m CM 1200st CM 

15.45   PESO CM gr.2 - GIAVELLOTTO CF gr. 2 

16.05   1200st CF  

16.15   TRIPLO CM gr.1 (PEDANA 7m) 

16.20   1200st CM 

16.30   ALTO CM gr.2 

17.00   2000m CF - DISCO CF gr.1 

17.30   2000m CM 

17.45    TRIPLO CM gr.2  (PEDANA 9m) 

18.00    DISCO CF gr.2 

18.15   4x100m CF 

18.45   4x100m CM 

   

 


